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ご挨拶
少しずつ暖かくなってこられる今日この頃ですが、ご家族様におかれましていかがお過ごしでしょうか。
さて、今回のふれあい通信冬号はクリスマス会・大晦日・節分を中心にお知らせいたします。

◇クリスマス会◇

　　今年のクリスマス会は、ケーキを食べたり、日本舞踊を鑑賞し利　

　　用者様と家族様は楽しい時間を過ごしとても盛り上がりました。

　　サンタに仮装したスタッフにプレゼントをいただき、嬉しそうな様子
　　でした。

◇大晦日・正月◇

　　 　

　大晦日は、みんなでおせちや年越し蕎麦を食べて年を越しました。

　元日では、今年の目標や願い事を書きました。
　おやつの時間にみんなで将棋崩しやトランプなどの遊びをやりながら楽しい時間を過ごしました。

◇節分◇ 　　　行事
3月ひな祭り・誕生会

　　　ホワイトデー

４月お花見・誕生会

今年の節分は昼食に稲荷寿司を食べ、午後に豆まきをやりました。 5月母の日

みんなで鬼に豆を投げて福が来るように頑張り、豆まき後はみんなで豆を食べました。

昨年は行事へのご参加、誠にありがとうございました。

今年もスタッフ一同、入居者様が安心して生活頂けるようケアに努めていきたいと思います。

ふれあい通信
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